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Checkliste : Ist meine Wohnung altersgerecht?  
 
Das Wohnumfeld 
Angebot Art Distanz 

(in Meter) 
Pärke, Spazierwege  
Wellness, Gesundheit  

Freizeit und Erholung 

weitere  
Arzt  
Zahnarzt  
Apotheke  
Drogerie  

medizinische Versorgung 

weitere  
Tram, Bus  öffentlicher Verkehr 
Nächster Bahnhof  
Täglicher Bedarf  Einkaufsläden 
weitere  

 
Die Wohnung 
Was Wie JA NEIN Erfüll-

bar 
Ist der Haupteingang hindernisfrei zugänglich?     
Falls es Treppen gibt, besteht ein griffiger Handlauf?    
Ist der Haus- und Wohnungszugang gut beleuchtet 
und gleitsicher (auch bei Nässe)? 

   

Ist das Wohngeschoss stufenfrei zugänglich?    

Wohnungs-
zugang 

Mehrgeschossige Häuser: Ist ein Lift vorhanden?    
Ist der Lift mind. 1.20 m tief?    
Geht die Lifttüre leicht auf?    

Aufzug 

Ist ein Vorplatz von mind. 1.20 m Tiefe vorhanden?    
Sind Korridore stufenlos und mind. 1.20 m breit?    Gänge und 

Korridore Schwellen sollten höchstens 2.5 cm hoch sein    
Ist eine Mindestbreite von 1 m gegeben?    Treppen 

(wo Lift fehlt) Gibt es auf beiden Seiten der Treppe einen Handlauf?    
Türen Weisen die Türen eine Mindestbreite von 75 cm auf?    

Ist mind. 1 WC für Besucher im Rollstuhl zugänglich?    
Kann neben dem WC ein Wandgriff montiert werden?    
Gibt es eine Dusche mit niedriger Einstiegsschwelle?    

Sanitärräume 

Hat das Badezimmer eine Mindestfläche von 3.8 m2?    
Ist er genügend gross (mind. 1.40 m x 1.70 m)?    Balkone, 

Terrasse Ist die Balkon- oder Terrassentürschwelle niedrig 
(am idealsten nur 2,5 cm hoch)?  

   

Ist vor der Kombination Freifläche von 1.40 m x 1.70 m?    Küche 
Sind die Geräte gut erreichbar?    
Gibt es eine rollstuhlgängige Verbindung 
zur Autoeinstellhalle? 

   Parkplatz 

Ist ein Besucherparkplatz hindernisfrei erreichbar?    
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